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Abstract

In what follows, Galen’s tract The Best Doctor is also a Philosopher is presen-
ted, together with a Dutch translation. The text and translation are preceded
by an introduction, which briefly discusses the historical context and Galen’s
aims and methods. Particular attention is paid to Galen’s relation to his
role model Hippocrates, his ideas on the correct methods for medicine, and
the moral requirements satisfied by the good physician.
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1 Inleiding

In zijn ‘auto-biobibliografie’ Mijn eigen boeken presenteert Galenus onder
meer een kort overzicht van zijn commentaren op Hippocrates en enkele
andere geschriften waarin hij ingaat op aspecten van de Hippocratische
geneeskunde. Aan het eind van dit overzicht schrijft hij: ‘Met betrekking
tot Hippocrates is er een ander klein boekje, waarin ik aantoon dat de beste
arts in alle opzichten ook filosoof is, en dit boekje wordt met een verkorte
titel ook als volgt aangeduid: Van Galenus, Hippocrates’ (XIX. 114 Kithn =
IX. 14, p.162.7-11 Boudon). Het traktaat waarnaar hij hier verwijst, is ons
in de handschriften overgeleverd onder de titel De beste arts is ook filosoof-
In wat volgt bieden wij een Nederlandse vertaling hiervan aan. Maar eerst
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maken wij enkele opmerkingen die het werk voor de lezer situeren in de
context van Galenus’ denken en werk.

Galenus zag zijn ideaal van de filosofische arts belichaamd door de
legendarische Hippocrates (ca 460—375/351 v.Chr.). Hij laat ons niet alleen
zien dat de arts in feite de drie delen van de filosofie (natuurfilosofie, logica
en ethiek) moet beheersen, maar dat wij dit ideaal ook gerealiseerd zien in
Hippocrates. Vooral het Hippocratische werk Luchten, wateren, plaatsen
speelde door zijn hoofd bij het uiteenzetten van deze boodschap. Uit dit
geschrift laat hij het beeld oprijzen van Hippocrates als een weldoener die
rondreist en juist arme gebieden bezoekt om zijn zegenrijke werk te doen, die
zelf sober, zo niet ascetisch, leeft en ongevoelig is voor de verlokkingen van
het grote geld, een arts die zich toelegt op het vergroten van zijn intellectuele
vaardigheden en de natuurlijke omgeving van elke stad betrekt bij zijn
diagnoses van ziektebeelden. Het is een beeld dat Galenus voorhoudt aan
de medische stand van zijn eigen tijd, die volgens hem bij lange na niet aan
deze hoge Hippocratische standaard voldoet — ook al beroepen de artsen
in kwestie zich vaak wel op Hippocrates.

Hippocrates was geen filosoof, niet bij de Grieken en ook niet vanuit
hedendaags gezichtspunt. Galenus projecteert een ideaal op hem dat
onvermijdelijk gepaard gaat met (soms grove) vertekeningen van de histo-
rische realiteit. Maar het is ook niet het geval dat filosofie en geneeskunde
geheel los van elkaar stonden, integendeel. Om te beginnen delen ze hun
oorsprong in een bepaalde, ‘rationele’ benadering van de natuur, inclusief
de mens met zijn gezondheid en ziekten. Wij mensen zijn onderhevig aan
dezelfde natuurwetten als de hele wereld waarin wij leven. De vroegste
Hippocratische artsen werkten op basis van de waarneming van regelmatige,
natuurlijke processen, die zij in een theoretisch model oorzakelijk proberen
te verklaren. Denk aan de vier elementaire kwaliteiten, het droge, natte,
hete en koude. Die benadering hebben zij gemeen met de vroegste Griekse
denkers die wij natuurfilosofen noemen. De filosofie en de geneeskunde
ontwikkelden zich weliswaar tot zelfstandige disciplines met elk een eigen
traditie, maar bleven verwikkeld in een voortdurende dialoog, waarbij allerlei
vormen van interactie en kruisbestuiving optraden. Plato, door Galenus
gezien als de grootste filosoof, prijst in zijn Phaedrus (270c-d) Hippocrates
om zijn methode bij de studie van het lichaam, een voor Galenus belangrijke
getuigenis in een van zijn (mede daarom) favoriete dialogen.' Aristoteles

1 Over Galenus en de Phaedrus zie Tieleman (2020: m.n. 28-32) over Phaedrus 270c-d en de
daar aan Hippocrates toegeschreven methode. In Protagoras 311b-c verwijst Plato ook naar
Hippocrates als lid van de familie der Asclepiaden en een beroemd arts van Kos, die wordt
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wijst op de overlap tussen filosofie en geneeskunde: filosofen besteden in
hun werken aandacht aan gezondheid en ziekte (denk bijvoorbeeld aan
Plato in de Timaeus, een andere voor Galenus belangrijke dialoog), terwijl
de meer verfijnde artsen uitgaan van de principes van de natuurfilosofie.”
Aristoteles’ eigen wetenschapsleer en biologie waren van invloed op artsen
als Diocles van Carystus en Praxagoras van Cos (beiden 4¢ eeuw v.Chr.).
Hetzelfde geldt voor Herophilus van Chalcedon, die in de eerste helft van
de 3¢ eeuw v. Chr. actief was in Alexandrié en grote ontdekkingen op zijn
naam bracht zoals die van het zenuwstelsel, dankzij een korte periode
waarin anatomisch onderzoek op menselijke lichamen toegestaan was.3
Tegelijkertijd bleven de filosofen geinteresseerd in de geneeskunde. Plato
en Aristoteles hadden de filosofie en de geneeskunde al vaak met elkaar
vergeleken; de filosofen van de Hellenistische periode modelleerden hun
hele missie naar de geneeskunde: de filosoof was de arts van de ziel, die
zich bediende van therapeutische argumenten, maar ook van praktische
adviezen. Deze adviezen sloten aan bij de behoeften en het karakter van
personen die zich tot hen wendden met levensvragen en mentale problemen:
de therapie van de affecten of emoties (maf#) van de ziel.#

Wanneer wij ons dan richten op Galenus is het goed ons bewust te zijn
van deze voorgeschiedenis. Hoe eigenzinnig of idiosyncratisch Galenus soms
kan lijken (en zijn!), zijn positie wordt wel begrijpelijker, en blijkt minder
geisoleerd, in het licht van deze historische achtergrond. Galenus is trouwens
de laatste om zichzelf voor te doen als grondlegger van iets compleet nieuws:
ook hij wil zich presenteren als iemand die in een eerbiedwaardige traditie
staat die begint bij Hippocrates en Plato. Maar als hij zichzelf zo voorziet van
een respectabele filosofische en wetenschappelijke stamboom, wil dat nog
niet zeggen dat dit slechts een vorm van windowdressing is. Filosofie is niet
alleen maar een woord voor intellectueel zijn en een goede opleiding hebben
genoten, of een manier om de wetenschappelijke en sociale status van de arts
en de geneeskunde op te krikken. Galenus is oprecht wanneer hij het belang
van een gedegen opleiding in zowel filosofie als geneeskunde benadrukt. Dit
vormt de ideale voorbereiding op een hoge roeping, namelijk ons welzijn,
zowel psychisch als lichamelijk, zoveel mogelijk te bevorderen. Zijn optreden

betaald voor zijn diensten, maar zegt niets over de aard of betekenis van diens geneeskunde.
Galenus noemt deze passage dan ook niet. Mogelijk ligt ook het onderwerp ‘geld‘ gevoelig: hij
staat kritisch tegenover de vermeende geldzucht van vele artsen, zie De beste arts is ook filosoof
I. 61 Kithn = p. 291.17-21 Boudon-Millot (2007).

2 Overzintuiglijke waarneming 436a17-b2; Over ademhaling 480b22-31. Cf. Van der Eijk (1995).
3 Tieleman (2018c¢).

4 Cf. Nussbaum (1994); Tieleman (2018a); Tieleman (2018b).
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is dus gedreven door een humanitair ideaal. Galenus wilde goed doen en
zag de geneeskunde als een betere manier daartoe dan bijvoorbeeld een
politieke of bestuurlijke loopbaan.

Voor Galenus is arts te zijn een roeping en iets heel persoonlijks. Zo vertelt
hij dat zijn geliefde vader Nicon, architect en grootgrondbezitter, hem eerst
filosofie liet studeren bij vertegenwoordigers van de vier grote scholen
(Platonisme, Aristotelisme, Stoa en Epicurisme), maar dat hij, toen Galenus
zestien jaar oud was, door de god Asclepius door middel van heldere dromen
(dat wil zeggen, dromen die geen uitleg behoefden) werd aangespoord om
Galenus ook te laten opleiden tot arts.® Vanaf dat moment combineerde
Galenus geneeskunde en filosofie. Dit had gevolgen voor zijn ideeén over
de status van de geneeskunde, maar ook voor zijn ideeén over haar me-
thode. Galenus was een ‘rationalistische’ arts, die anatomisch onderzoek
onontbeerlijk achtte, maar ook meende dat de menselijke rede in staat is
op grond van waarneembare aanwijzingen gevolgtrekkingen te maken
over niet-waarneembare oorzaken. Zo ontwikkelt men een theoretisch
model, dat wil zeggen een fysiologie, die op haar beurt fundamenteel is voor
de klinische geneeskunde: alleen indien wij de werking van het gezonde
organisme begrijpen, kunnen wij bij ziekte de juiste stappen zetten naar
herstel. Naast de rede is de ervaring een grondbegrip bij Galenus. Ervaring in
alledaagse zin is fundamenteel, maar het begrip omvat ook ‘technische’ en
gespecialiseerde vormen zoals dissecties en anatomische experimenten, die
veel training en opleiding vereisen (zie het artikel van Clarine Rijpstra-van
Daal in dit nummer). Veel hiervan gaat terug op het werk van Herophilus, en
dus de Hellenistische periode, maar Galenus deinst er niet voor terug ook
aan Hippocrates en zijn kring al anatomisch onderzoek toe te schrijven.”

Aan de kant van de rede zien wij dan ook dat Galenus vertrouwen heeft
in haar vermogen om evidente waarheden als zodanig te aanvaarden,
waarheden die de basis vormen van al ons kennen. Daarnaast kent ook de
rede gespecialiseerde procedures, waaraan Galenus, ook herhaaldelijk in
De beste arts is ook filosoof, refereert als ‘de logische theorie’. Het gaat hier
om een tamelijk ruim begrip, dat niet alleen logica in de hedendaagse zin
en zeker niet alleen symbolische logica omvat, maar een bundeling van
methodes of procedures betreft, waarvan de conceptuele analyse, ofwel

5 Zie De beste arts is ook filosoof 1. 57 Kithn = p. 288.3-6 Boudon (ebepyeciag dvbpwmwy), De
opvattingenvan Hippocrates en Plato 9.5.4, 9.5.6 (= p. 564.23, 26 De Lacy: piAavfpwmia); over de
onmogelijkheid om via de politiek iets goeds voor de mensen te doen: Vrij zijn van verdriet 64,
p.20.10-14 Boudon-Jouanna-Pietrobelli.

6  De leesvolgorde van mijn boeken XIX. 59 Kithn = p.100.2—4 Boudon.

7  Galenus, De anatomie in de praktijk I1. 280—282 Kiithn, met Tieleman (2018c: 337).
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onderscheiding (diaeresis), een van de belangrijkste is: het vermogen om de
mogelijke opties in een bepaalde kwestie zuiver en volledig te onderscheiden
en zo een dialectisch debat te openen.® Maar het kan ook gaan om het
onderscheid tussen verschillende ziektebeelden of de kenmerken van een
bepaald orgaan.® Buitengewoon interessant is de overtuiging die hieraan
ten grondslag ligt, namelijk dat methodisch werkende wetenschappers de
natuur niet blanco waarnemen of ervaren, maar benaderen met bepaalde
vragen, die gebaseerd zijn op dit soort logische onderscheidingen. Logische
training is dus essentieel.

Hetzelfde geldt voor een juist begrip van de structuur van de natuurlijke
werkelijkheid. Galenus onderscheidt drie niveaus: (1) elementen (aarde, water,
vuur en lucht), (2) uniforme substanties (vlees, bot, haar) en (3) organen (hart,
hand etc.). De beroemde, door Galenus aan Hippocrates toegeschreven,
vier lichaamsvochten (zwarte en gele gal, slijm en bloed)' worden tussen
de elementen en de uniforme delen gesitueerd. Ook dit vereist veel studie,
die op haar beurt de juiste instelling vereist, namelijk zelfdiscipline en
doorzettingsvermogen.

Hiermee komt de ethiek in beeld. Het gaat Galenus niet alleen om deugden
die gericht zijn op zelfontplooiing, ascese of het streven naar kennis. Zoals
wij zagen, beschouwt Galenus menslievendheid als de juiste motivatie van
de arts, die leidt tot een hardwerkend en sober leven." Natuurlijk wordt die
motivatie door hem weer geprojecteerd op zijn rolmodel Hippocrates.' Dit
maakt De beste arts is ook filosoof tot een in hoge mate protreptisch geschrift,
dat ons moet inspireren tot een loopbaan volgens het ideaal dat Galenus ons
voorhoudt, een loopbaan die niet in het teken van eer of winstbejag staat,
maar van kennis en menslievendheid.

8  Zie hierover Tieleman (2022).

9 De beste arts is ook filosoof 1. 54 Kithn = 1.4, p. 285.5-7 Boudon.

10 Galenus baseert zich hierbij op het door hem als authentiek beschouwde Hippocratische
geschrift De menselijke natuur, met name 4, VI. 38-40 L. (vgl. zijn Commentaar op Hippocrates’
De menselijke natuur XV. 59-60 Kithn = p. 32.14-25 Mewaldt). Vanwege Galenus’ invloed worden
de vier humores tot op de dag van vandaag gezien als hoeksteen van de Hippocratische genees-
kunde, hoewel andere Hippocratische geschriften het lichaam laten bestaan uit (deels) andere
bestanddelen. Over Galenus’ dominante rol in het vestigen van een bepaald Hippocrates-beeld,
zie Nutton (2005).

11 Zie hierboven, n. 5 met tekst.

12 Opvallend genoeg zwijgt Galenus over de medisch-ethische (ook wel ‘deontologisch’
genoemde) werken die op Hippocrates’ naam staan, zoals de befaamde Eed. In de Arabische
traditie zijn fragmenten bewaard van een commentaar op de Eed, maar dit commentaar is
waarschijnlijk niet van Galenus zelf, zie Jouanna (1997); Rosenthal (1956).
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2 Over de vertaling.

Dit is, voor zover wij weten, de eerste vertaling van De beste arts is ook
filosoof'in het Nederlands, maar niet de eerste Nederlandse vertaling: de
grote Erasmus was ons een kleine vijf eeuwen voor met zijn vertaling in
het Latijn (1526)." Erasmus baseerde zich op de eerste gedrukte uitgave
van Galenus’ verzameld werk in het Grieks, de zogenaamde Editio Aldina,
Venetié 1525-1526. Toen hij zijn vertaling aan de Franse humanist Jacques
Toussain stuurde, zei hij erbij dat hij nog nooit zo'n corrupte tekst had gezien
als deze."* Kithn's Opera Omnia-editie (Leipzig 1821-1833: I. 53-63) gaat terug
op 16° en 17°-eeuwse edities en biedt evenmin een tekst die voldoet aan de
standaarden van de hedendaagse editietechniek. Sindsdien verschenen
moderne edities met een verbeterde tekst: Iwan von Miiller gaf het werkje
uit als een van de Scripta Minora van Galenus in de Teubner-reeks (deel 2,
1891), gevolgd door een editie van Ernst Wenkebach (1933). Van recenter
datum (2007) is de editie van Véronique Boudon-Millot in het eerste deel van
de Budé-reeks van Galenus’ complete werk (nog onvoltooid). Boudon heeft
nieuw onderzoek naar de manuscripten gedaan en kon ook profiteren van
de inmiddels toegankelijk geworden Arabische traditie. Wij baseren ons op
Boudon, maar met een open oog voor (overigens meestal ook door Boudon
vermelde) alternatieve keuzes van eerdere tekstbezorgers in die gevallen
waar de handschriftentraditie niet eenduidig of anderszins problematisch
is. In zulke gevallen maken wij onze keuzes ook duidelijk.

In het algemeen hebben we gestreefd naar een vertaling die Galenus’
tekst getrouw en precies weergeeft, maar tegelijkertijd in goed leesbaar,
hedendaags Nederlands gesteld is. Hoewel Galenus’ Grieks transparant
is, bleek deze dubbele opgave niet altijd gemakkelijk te realiseren. Een
prettig leesbare tekst is gewenst, maar het zou jammer zijn als Galenus’

13 Zie Opera Omnia (deel 1.1, Brill 1969: 665-669). Behalve De beste arts is ook filosoof vertaalde
Erasmus ook De beste methode van onderwijs (De Optima Doctrina) en Aansporing tot de kunsten
(Protrepticus).

14 In een brief gedateerd op 16 mei 1526 schrijft hij: Mitto ad te praeludium Galeni, qui totus
Graecus prodiit ex Aldi officina, versum a nobis; conferes et iudicabis nuncubirecte divinaverimus.
Nam plane divinandum erat: nihil adhuc vidi depravitius. ‘Ik stuur je mijn vertaling van het begin
van Galenus, die geheel in het Grieks is verschenen bij uitgeverij Aldina; je zult [tekst en vertaling]
vergelijken en oordelen of ik ergens terecht gissingen [scil. emendaties] heb aangebracht. Want
gissingen waren duidelijk noodzakelijk: ik heb tot nu toe geen corruptere tekst gezien.’ (Allen en
Allen 1926: 346). Op 5 oktober 1525 schrijft Erasmus aan Gian Francesco Torresani, een zwager
van de uitgever Aldus, over deze toen op handen zijnde editio princeps: Galenus vehementer
expectatur ab eruditis ‘De geleerden kijken reikhalzend uit naar de Galenus.” Allen en Allen
1926:193). Over Erasmus’ kritiek op de Aldina zie verder Perilli (2012).
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woordspelingen, ironie en sarcasme onder het tapijt verdwijnen. We hebben
dan ook een poging gedaan ook zulke kenmerken van het origineel weer te
geven, met behoud van een zo groot mogelijke leesbaarheid. In hoeverre wij
in onze opzet geslaagd zijn, daarover laten wij het oordeel graag aan de lezer!

3 Vertaling en Griekse tekst

Caput1

(Kithn, vol. I. 53) De kwaal van veel atleten is dat zij wel winnaar op de
Olympische spelen willen worden, maar zich erop toeleggen helemaal niets
te doen om dit doel te bereiken. Iets dergelijks is ook kenmerkend voor het
gros van de artsen. Want zij prijzen Hippocrates en beschouwen hem als
eerste van alle artsen, maar zich inspannen om op een met hem vergelijkbaar
niveau te komen... ze doen alles liever dan dat. Hippocrates zegt immers dat
de astronomie een zeer aanzienlijke bijdrage levert aan de geneeskunde (54),
evenals natuurlijk de geometrie die daar noodzakelijkerwijs aan vooraf gaat.'s
Die artsen beoefenen niet alleen zelf geen van beide,'® maar ze bekritiseren
ook degenen die zich wel hiermee bezighouden.

Verder acht Hippocrates het belangrijk om de natuur van het lichaam
precies te leren kennen, waarbij hij benadrukt dat deze het beginpunt
is van de hele medische wetenschap; maar deze artsen zijn ook wat dat
betreft zo fanatiek dat ze onwetend zijn van niet alleen de essentie van elk
van de lichaamsdelen of hun vorm of vervlechting of samenhang met de
ernaast gelegen delen, maar zelfs hun locatie niet weten. Bovendien heeft

15 Galenus verwijst hier naar een passage in het geschrift Luchten, wateren, plaatsen (De Aeris,
Aquis, Locis), 11.3, p.189.11-12 Jouanna = II, 14 Littré. Volgens de Hippocratische auteur (tweede
helft van de 5° eeuw v.Chr.) zijn de seizoenen en de bewegingen van de hemellichamen van
invloed zijn op de toestand van het lichaam. De studie hiervan maakt dan ook deel uit van de
geneeskunde. Maar hij verwijst niet naar de geometrie. Dit is een gevolgtrekking voor rekening
van Galenus. In feite kreeg de astronomie pas in de Hellenistische tijd een stevige geometrische
basis. Galenus ziet geometrie zoals die met name door Euclides was uiteengezet als een model
van wetenschappelijk redeneren, dat hij kon combineren met de Aristotelische wetenschapsleer,
dat wil zeggen kennis als axiomatisch-deductief systeem van waarheden: Mijn eigen boeken XIV.
1-8, pp.164.1-165.23 Boudon = XIX. 116-117 Kiihn, De diagnose en behandeling van de aandoeningen
eigen aan ieders ziel 8.5-6, p. 28.19-25 = V. 42 Kiithn. Over het beroep op de geometrische methode
bij Galenus en andere antieke denkers vgl. Menn (2003: 141-191). Galenus beschouwde Luchten,
wateren, plaatsen als authentiek Hippocratisch en schreef er een commentaar op dat alleen in
Arabische vertaling is overgeleverd en binnenkort wordt gepubliceerd in een editie door de
Arabist en Galenist Strohmaier.

16 Noot bij Griekse tekst: Boudon heeft de onzijdige vorm oddetépov op grond van de hand-
schriften L en M zonder wezenlijk verschil in betekenis.
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Hippocrates gezegd dat het artsen overkomt de behandeldoelen te missen
doordat ze ziekten niet weten te onderscheiden naar soorten en klassen
en spoort hij ons aan ons te trainen in de logische theorie.”” De artsen van
tegenwoordig zijn er zover van verwijderd daarin geoefend te zijn dat ze
zelfs degenen die wel oefenen, verwijten zich met nutteloze dingen bezig
te houden.

Volgens Hippocrates is het ook nodig veel zorg te besteden aan het van
tevoren weten van de huidige, voorafgaande en toekomstige toestand van
de patiént;'® dat deel van het vak hebben die artsen zo serieus genomen (55)
dat zij degene die een bloeding of zweten voorspelt een tovenaar en een
sprookjesverteller noemen. Zo kunnen ze het met moeite verdragen dat
iemand een andere' prognose uitspreekt, maar helemaal nooit zouden zij
de opzet voor leefregels baseren op wat het hoogtepunt van de ziekte zal
zijn. Toch beveelt Hippocrates aan om op die manier leefregels te volgen.>®

Wat is er dan nog over dat zij van de man navolgen? In ieder geval niet
zijn talent om zich uit te drukken; want ook daarin is hij succesvol, maar bij
hen is het tegendeel het geval: je kunt velen van hen in één woord zelfs twee
keer een fout zien maken — wat niet eens makkelijk is om je voor te stellen.

Caput 2
Daarom besloot ik de oorzaak te zoeken, welke die ook is, waardoor allen,
hoewel ze Hippocrates bewonderen, noch zijn boeken lezen, noch, als dat al
gebeurt, zijn teksten begrijpen, noch, als ook dat hun lukt, de theorie door
praktische toepassing onder de knie krijgen, vanuit de wens om deze theorie
zowel voor zichzelf bevestigd te zien als daaruit een routine te ontwikkelen.
Naar mijn ervaring komen alle successen voor de mensen dan ook tot
stand (56) door hun wil en hun vermogen. Wie het aan een van deze twee
ontbreekt mist onherroepelijk zijn doel. We zien bijvoorbeeld dat atleten
ofwel door het ontbreken van fysieke aanleg ofwel door verwaarlozing van

17 Metname in Hippocrates, Leefwijze bij acute ziekten 11. 224-376 L. Vgl. Galenus, De opvattingen
van Hippocrates en Plato, 1X 6.1-51, pp. 572.16—582.25 De Lacy (= V.761-773 Kiithn). Galenus denkt
ongetwijfeld ook aan de diaeretische methode zoals toegeschreven aan Hippocrates door Plato:
zie Phaedrus 270c-d en de ‘Inleiding’ hierboven.

18 Zie Hippocrates, Prognosticon 1, 11. 110 L.): ‘Naar mijn mening legt de beste arts zich toe op
de prognose. Immers, door de huidige en de vorige en de toekomstige toestand van zieken te
voorzien en te voorspellen, en door gedetailleerd uiteen te zetten wat de patiénten achterwege
laten, zal hij meer dan een ander vertrouwen inboezemen dat hij inzicht heeft in de toestand
van zieke mensen, zodat de mensen zichzelf durven toe te vertrouwen aan de dokter’ (vert.
Tieleman).

19 Namelijk dan die van henzelf.

20 Hippocrates, Aphorismen 1. 3-11=1V. 464 L.
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de training hun doel niet bereiken. Maar als iemand een fysiek waardig
aan een winnaar heeft en een onberispelijke staat van training, hoe is het
dan mogelijk dat hij niet vele wedstrijdkransen wint? Zijn dus de artsen
van tegenwoordig mislukt op beide punten omdat ze in hun bagage noch
capaciteiten hebben noch een noemenswaardige wil gericht op de beoefening
van het vak, of hebben zij wel het een tot hun beschikking maar ontbreekt
het hun aan het andere? Het lijkt mij niet logisch dat er niemand meer
geboren wordt met voldoende mentale capaciteit om ontvankelijk te zijn
voor een zo menslievend vak. Immers, de wereld van nu is als die van toen
en noch is de volgorde van de seizoenen gewisseld, noch de omloop van de
zon veranderd, noch heeft enig ander hemellichaam, vast of zwervend, welke
aanpassing dan ook ondergaan. Het is wél redelijk om aan te nemen dat
er, door de slechte opvoeding van tegenwoordig (57) en doordat rijkdom in
hoger aanzien staat dan deugd, niemand meer opstaat zoals Phidias onder
de beeldhouwers of zoals Apelles onder de schilders of zoals Hippocrates
onder de artsen.

Niettemin was het voor ons een groot voordeel dat wij later zijn geboren
dan de oude meesters en de vakgebieden overnamen die zij naar een zeer
hoog niveau hebben gebracht. Het was in elk geval zeer makkelijk om de
dingen die Hippocrates in vele jaren heeft ontdekt in maar heel weinig jaren
te leren en de resterende tijd van ons leven te besteden aan het ontdekken
van de overgebleven zaken.

Maar het is niet mogelijk dat degene die rijkdom van meer waarde acht
dan deugd en het vak niet geleerd heeft om weldoener te zijn voor mensen
maar omwille van het geld, het doel daarvan bereikt; want anderen zullen
eerder rijk zijn dan dat wij het doel van ons vak hebben bereikt. Het is
namelijk niet haalbaar om tegelijkertijd bezig te zijn met geld verdienen
én zich in een zo groot vak te bekwamen. Maar iemand die het ene hevig
najaagt, kijkt onvermijdelijk neer op het andere. Kunnen wij dan iemand
van onze tijdgenoten noemen die slechts ambieert (58) wat de noodzakelijke
behoeften van het lichaam dient? Is er iemand die niet alleen met woorden
vorm weet te geven aan de gedachte dat de natuurlijke limiet van de rijkdom
ligt bij het niet hebben van honger, dorst en koude, maar die dit ook met
daden duidelijk kan laten zien?

Caput 3

Als er dan een dergelijke arts bestaat, zal hij Artaxerxes en Perdiccas
minachten en zou hij de eerste nooit onder ogen komen, maar zal hij de
ander genezen van de ziekte waaraan hij lijdt wanneer deze de kunst van
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Hippocrates nodig heeft.”” Daarentegen zal hij het niet zijn plicht achten
om de hele tijd bij hem te zijn, maar zal hij de arme mensen van Cranon
en Thasus®* en in de andere stadjes behandelen; en hij zal Polybus® en
de andere leerlingen van Hippocrates achterlaten voor de bewoners van
Cos, maar zelf zal hij zich al rondzwervend op heel Griekenland richten;**
want hij moet ook een en ander over de natuur van landstreken schrijven.
Om dan de theoretische lessen ook door middel van ervaring te toetsen, is
het absoluut nodig dat hij met eigen ogen steden ziet:*> de stad die op het
zuiden en die op het noorden gericht is en die op het oosten en die op het
(59) westen; hij moet ook de stad zien die in een vallei ligt en die op een
hoogte gelegen is, en de stad die gebruikmaakt van aangevoerd water en die
water uit bronnen en regenwater put, evenals de stad die water uit meren
en rivieren gebruikt. Daar komt bij dat hij goed moet opletten of er een
stad is die te koud of te warm water gebruikt of water vervuild door soda
of aluin of andere dergelijke stoffen. Verder moet hij ook een stad zien die
naast een grote rivier ligt of naast een meer of in de buurt een berg of van
de zee en hij moet al de overige aspecten opmerken, waarover Hippocrates

21 Galenus put uit de biografische traditie: de Perzische koning Artaxerxes I (regeerperiode
464-424) beloofde Hippocrates rijkdom en eerbewijzen als de grote arts bereid zou zijn te helpen
bij de bestrijding van een pestepidemie die het leger had getroffen. Hippocrates sloeg het aanbod
echter af, met als argument dat hij alles had wat nodig was om te leven: voedsel, kleding en een
dak boven zijn hoofd (zie Hippocrates, Brieven 1-9; Soranus, Leven van Hippocrates 8; Plutarchus,
Levenvan Cato Maior 23.4; Stobaeus, Bloemlezing 111. 13.51). Perdiccas II, die Macedonié regeerde
van ca 448 tot 413, werd volgens de biografische traditie door Hippocrates behandeld voor een
verterende ziekte, die later liefdesverdriet bleek te zijn. De traditie portretteert Hippocrates
als vertrouweling van Perdiccas, maar Galenus geeft hier een eigen draai aan: Hippocrates
behandelde Perdiccas wel (als Griek?), maar deed dit met frisse tegenzin: vgl. de Suda s.v.
‘Inmoxpatyg, Tzetzes, Chiliades v. 967. Galenus’ portret van Hippocrates als arts van vooral arme
mensen is waarschijnlijk onhistorisch, zie de ‘Inleiding’ hierboven.

22 In de Hippocratische Epidemieén worden Cranon (in Thessali€) en vooral Thasus (in de
noordelijke Egeische zee) genoemd als woonplaatsen van zieken. Deze worden evenwel nooit
als arm beschreven.

23 Polybus gold als schoonzoon en leerling van Hippocrates, een traditie die door Galenus
werd aanvaard; Galenus, Moeizame ademhaling 1X. 420 Kithn, De Vorming van Embryo’s IV.
653 Kithn. Commentaar op Hippocrates’ De menselijke natuur, Prooemium p.8.19-29 = XV. 11-12
Kiithn. Vgl. ps.Hippocrates, Brief 27, IX. 420 L.

24 ‘zal zich richten op’ (vgl. LSJ s.v. éméyw I11.2) is onze vertaling van £¢é&et, gegeven door alle
goede MSS maar met een onzekere betekenis en daardoor aanleiding tot vele correcties; Boudon:
‘parcourra’. Singer: ‘will travel through’ (maar dit lijkt alleen dAcpevog te vertalen). Zie Boudon,
Notes complémentaires p. 304, n.3.

25 Voor deze uitspraak en wat volgt vgl. Hippocrates, Luchten, wateren, plaatsen 1-11 en vooral
1.3-4, pp.187-188 Jouanna = II. 12-13 L.
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zelf ons heeft onderwezen.?® Daarom moet degene die een arts van zo'’n
kaliber wil zijn, niet alleen geld verachten, maar ook uiterst werklustig zijn.
Tevens is het onmogelijk dat iemand die te veel drinkt of te veel eet of die
verslingerd is aan seks — kortom, iemand die slaaf is van z'n genitalién en
van zijn buik — houdt van hard werken. De ware arts, zo is dus gebleken, is
een vriend van de matigheid evenals een metgezel van de waarheid.

Bovendien moet hij zich ook oefenen in de logische methode om te weten
hoeveel ziektes er zijn in al hun soorten en klassen®? (60) en hoe bij elk daar-
van een aanwijzing voor de behandeling verkregen moet worden. Diezelfde
methode leert ons ook de specifieke natuur van het lichaam: zowel de natuur
die bestaat uit de primaire elementen die geheel met elkaar vermengd
zijn, als de natuur die bestaat uit de secundaire elementen, namelijk de
waarneembare delen die ook uniform genoemd worden, en daarbij als derde
de natuur die op het niveau van de organen ligt.?® Maar ook onderwijst de
logische methode wat de functie van elk van de genoemde delen voor het
levend wezen is* en wat hun werking, omdat men ook deze dingen niet
zonder zorgvuldige toetsing moet leren, maar daarover zekerheid moet
bereiken door middel van bewijsvoering.3°

Wat schort er dan nog aan de arts die zich op een aan Hippocrates
waardige wijze in diens kunst wil bekwamen, dat hij geen filosoof zou
zijn? Want als het zijn plicht is om zich trainen in de logische theorie om
de natuur van het lichaam en de verschillen tussen ziektes en aanwijzingen
voor behandelingen te ontdekken, en — teneinde deze dingen ijverig te
blijven oefenen — om geld te minachten en matigheid te betrachten, dan
beheerst hij reeds alle (61) delen van de filosofie, namelijk logica, fysica en
ethica. Wanneer hij dan neerkijkt op geld en matigheid nastreeft, dan is
er geen reden om bang te zijn dat hij iets onrechtvaardigs doet. Want alle
daden die mensen in strijd met de rechtvaardigheid durven te doen, doen
ze door de prikkel van hebzucht of in de ban van plezier. Evenzo moet hij
de andere deugden bezitten: want alle deugden volgen uit elkaar en het is

26 Zie vorige noot.

27 Galenus bedoelt hier de methode van diaeresis (begripsindeling of -analyse), zie de ‘Inleiding’
hierboven.

28 Zie hierboven, p. 463.

29 Galenuslijkt hier te denken aan een van zijn hoofdwerken, Het nut van de lichaamsdelen (De
Usu Partium, Tlept ypelag popiwv) in zeventien boeken, waarin hij nut en functie van elk orgaan
in het menselijk lichaam beschrijft, met als motto dat God (of de Natuur) niets zonder reden
of doel doet. Een nieuwe vertaling door J. Rocca is in voorbereiding als deel van de Cambridge
Galen Translation serie.

30 De tekst is hier onzeker. Wij lezen miotwoacfat met Wenkebach (Boudon emendeert de
tekst met het perfectum nemio8@aobat, maar biedt in haar vertaling dezelfde betekenis).
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niet mogelijk voor iemand om wel één bepaalde deugd te bezitten, maar
niet alle andere die er meteen op aansluiten, als het ware verbonden door
één draad.?!

Aangezien de filosofie voor artsen noodzakelijk is met het oog op de eerste
fase van de studie en de meteen daarop aansluitende praktische oefening,3*
is het voorts duidelijk dat wie in alle opzichten arts is, ook filosoof is. Immers,
voor het feit dat artsen filosofie nodig hebben voor het goed uitoefenen van
hun vak heeft iemand mijns inziens helemaal geen bewijs nodig wanneer
hij dikwijls heeft gezien dat het niet de artsen maar de apothekers zijn die
als grote graaiers de geneeskunde gebruiken voor het tegengestelde van
wat zij vanuit haar eigen aard is. (62)

Caput 4

Of zul je nu nog twisten over woorden en kibbelen en onzin uitkramen
door te beweren dat de arts beheerst en ingetogen is, en ongevoelig voor
geld en rechtvaardig, maar geen filosoof? En door vol te houden dat hij de
natuur van lichamen dient te kennen alsmede de werking van organen en
het nut van de delen en de verschillen tussen ziektes en de aanwijzingen
voor behandeling, maar niet getraind hoeft te zijn in de logische theorie?

Of zul je je schamen om een meningsverschil over termen te hebben,
terwijl je de feiten hebt toegegeven? Het is dan beter dat je, weliswaar laat,
nu dan toch bij zinnen komt en niet zoals een kraai of een raaf over klanken
strijdt, maar dat je je druk maakt om de waarheid van de zaken zelf. Want
je zou echt niet kunnen beweren dat iemand zonder onderwijs en training
nooit een goede wever of schoenmaker zou kunnen worden, maar dat een
persoon zich plotseling zal ontpoppen als rechtvaardig of beheerst of goed
in bewijsvoering of knap in de natuurwetenschap zonder leraren gehad te
hebben en zonder zichzelf te hebben getraind.

Welnu, als het ene eigen is aan een onbeschaamde vlerk en het andere
aan iemand die niet over dingen maar over termen ruziet, moeten we liever
de filosofie beoefenen als we werkelijk volgelingen van Hippocrates (63)
zijn. En als we dat doen, verhindert niets ons om niet slechts gelijkwaardig
aan hem, maar zelfs beter te worden, omdat we leren wat door hem goed is
beschreven en dan het overige zelf ontdekken.

31 De eenheid van de deugd(en) is een van oorsprong Socratisch idee. Socrates was een van
Galenus’ helden, vooral om zijn ethiek.

32 Voor Galenus vormen pdfnaig en doxyoig een koppel: nadat je iets hebt geleerd moet je
oefenen, anders mis je een essentieel deel van het leerproces.
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TaAnvo 8Tt & dpLotog xat pLAdoopog

Caput1

(Kithn 1821, L. 53) Ot6v Tt memévhoaty of ToMol TAV GO TAV EmtBupodvTes uév
dAvpTLovixal yevéaBat, undev 8¢ TpdTTEY WG TOVTOV TUuXEWY EMLTYSEVOVTES,
TolodTéV Tt xai Tolg ToMols TAV latpdv cuuPERnxey- Emavodatl uév yap
‘TrmoxpdTyv xal TpdTov dmavTwy Vyodvtal, yevéadat 8¢ adTodg év opotols Exeivey
AT uaAov 1) TodTo TpdTTouay. ‘O MEV Yap o ixpdy polpav el iaTpteny ¢yat
cup Mgt TV doTpovopiay xai SnAovETL THY TAUTYS NYoLpEWNV EE dvdryxng
(54) Yewpetpiov- ol &' od wévov adTol HeTépyovTal TOUTWY OVIETEPAY AANG Kol
Tolg petodat péugpovrat.

Kol pév M xal puoty owpatos & uév dxptpag afol yryvaoxew dpyiv ebvat
Qaoxwy adTHV ToD xat latpixv Adyov Tavtos ol §’ oltw xal mepl TodTtwy
onovddlouaty, HaT’ ob pévov ExdaTou TAV popiwy odaiav #) mhoxiy 1) SidmAactv 1)
uéyebog 1) Ty Tpog T& Tarpaeineva xovwviay &N 00dE T Oéaty émioTavtat. Kat
eV Ye xal &g &x ToD p yryveaxew xat’ eldy) te xai yévn StaupeloBon té voayuorta
aupfalvet Tolg loatpols apapTdvel TOV BepamevTin®y axomd®y, Trmoxpdtel
uév elpntat mpotpémovtt THY Aoy NAs EEaoxelv Bewplav- of 8¢ vOv latpol
TogolTov dmodéovaty Norfjadal xat’ ad Ty, ®aoTe xal Tolg doxodatv wg dypnata
uetayetptlopévols eyxarodaty.

Ottw 3¢ xal Tod TPoYIyVWIXELY TA TE TOPOVTA XAl TE TPOYEYOVETA XAl
TA HEMOVTA YEVNTETBAL TG XAUVOVTL TTOMNY YpTjval Temotabat mpdvotay
‘Immoxpdty)g evaiv- ol 3¢ xal mept TodTo TO PépPog THS TéY VNS €Tl (55) TogodTov
gomovddxaaty, Wat, el TIg alpoppayiav 7} SpdTa wpoeimot, yonTd TE xat
napadoordyov dmoxarodoty- axoAf] yop &v oltw TdMa TpoAEyovTdS TIVog
dvaayotvto, oo & dv mote Thg Staityg TO oy Ape Tpds TV pEMovaay Ereadat
7o VOTNRATOG AXUNV XATATTYTAWTO, xail uny Tnmoxpdtyg ye obtwg Startdy
KEAEVEL

Ti 8% 0dv OmbAourdy éatty, 8 tnhodat tavdpée; ob yap O THY Ye THS Epunveloag
dewdtyTo- TQ pé yap xai todto xatdpdwrtat, Tolg &’ obTw TodvavTiov, Hhate
ToMoUg a0 TV I3€lv EaTt xad’ €v Svopa Al apapTdvovTag, O und’ Emvorjoat pddiov.

Caput 2
AtdTep Edoké pot (oo v adtiav Htig ot €oti, 8t A xaitot Bavpdlovreg
ATOVTES TOV AVIpaL PNT’ Avarylyvaxovaly avTod T& cuyypaupaTa W)t el xal
Todto TapaaTaly, cuvdat TV Aeyouévwy ¥, €l xal TodTo bTUYNTELY, daXNTEL
™V Bewplay émeképyovtan PePatoacdai te xal el € dryaryely Bouddpevol.
Ebploxw 31 xal gdumavta <td> xatopbodueva (56) BovAnaet Te xal Suvdpet Toig
avBpwmorg maparytyvopeva: Batépov &’ ad TV dTuxaavTt TO xal Tod TEAoUg adTod
Qvaryxatov amotuyelv. Abtixa Y€ ot Tobg dbAnTag ¥ di1d v Tod crpaTog dguiay
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1) St TNy TS AoRNTEWS AUENELOY OPRUEY BTTOTUY XAVOVTAG TOD TEAOUG 6T &' v
ol 1) 0D cwpartog eiots agtdvixog 1 xal Té THS doxNoews EUEUTTA, TIG M)V
(7 00 oAhodg dveréaat TéVde aTeQavitag dydvag; "Ap’ 0dv &v dppotépols of viv
lotpol Suatuyodaty olite Stvapuy oite Bovdnaty aEtéhoyov Emipepbuevol Tept TV
THG TEYVNS daxnawy 1) TO uev ETepov adTolg VTdpyeL, Batépou & dmodeimovTal;
To pév 3% undéva pdeaar Shvauw Exovta Puyuav ixaviy xatadéEaadat Téx vy
oUtw pLAdvBpwmov ol not Soxel Adyov Exetv duoiov ye d1) T0D xdauov xal TéT’
8vtog xal vOv xal pte TOV W&V THS TdEews DTNy LEVNS MATE THS NALaXTS
TEPLOSOV UETAKEXOTUYEVNG MNT’ GANOL TIVOG ATTEPOS 1) ATTAAVODG 1) TACVWEVOU
petaBory tva Eoxnxétog. EbAoyov 8¢ Sia poyBnpdv tpogny, §v ot viv (57)
&vBpwmot Tpépovta, xal Sid T6 Tév mhodTov dpetiis elvan TintwTEpOY 088’ olog
Deidiag év mAdotatg o’ olog Amediig &v ypagedaty ol olog Tnmoxpdtyg év
latpols Tt yiyveadal Twva.

Kaitot 6 ye 0aTépolg TRV TaAal@dv Nplv yeyovéval xal T6 Tag Téxvag O’
€xelvay Eml mAeloTov TTPOY Y NUEVOS TapaharptBAvery od GUIXPOV FV TAEOVEXTH L.
T yobv 0’ Trmoxpditoug ebpnuéva xpdvew mapmdw pdatov By &v ShryioTolg
gteatv expabovtog @ Aotm® xpoévew tod Blov Tpodg TNV TGV AetmévTwy EbpeTLy
xatorypoaadal.

AN obx eviéyeTat TA0DTOV QPETHG TIULWTEPOY DTTOBEUEVOY Xal TNV TEXVNV
oUx ebepyeaTiag avlpwmwy Evexev AMNA ypnpatiauod paddvta tod Tédoug Tod
xat’ adtiy Epixéadal- pBaaovat yap Etepot TAouTHoAL TRV NUAS €Tl TO TEAOG
adTig eEcéaBat ob yap O Suvartdv dua xpnuatifecbai te xal oltw peydiny
EMATKED TEXVY, G Avdryxy xatagpovijaat Batépou Tov Emtt OdTepoy dppnaavta
codpdtepov. "Ap’ obv Exopéy Tva TAV vhv dvBpwmwy elmely elg Togodtov pévoy
EQLEUEVOY XPNATWY XTYTEWS, €IS (58) 8oov UTtnpeTely €& adTdv Tals dvaryxaiolg
xpetotg Tod cwuatog; EaTt TIg 6 SuVdpEVOS 00 Hévoy Abyw TAdoacat AN Epyew
dradeiEacbot Tod xatd gda mAohTou TOV 8pov dypt ToD Wi TEWRY iy SwpAv i
pryodv mpotdvta;

Caput 3

Kot wiv €l tig ye eoti Toobrog, bnepdipetar pév Aptagép&ou Te xai [epdinxov xai
oD pév o0’ &v eig Yty dgpixottéd mote, TOV &' idoeTal ueV vogodvta voanpa THg
‘Trmoxpditoug Téy Vg Sedpevoy, ob piy aftiaet ye St mavtds ouvelva, fepametoet
3¢ tobg ev Kpav@vt xal @dow xal tals &Aag moiyvalg mévytag dmoreiet 3&
Kwotg pév toig moAitaig II6AvBovV Te xal Todg dMoug mabntdg, adTtog de maaav
dAduevos epeLet T ENdSo ypr yap adtév ypdipat Tt xal ept OTENS Xwpiwy.
‘Tv 00V xpivy T melpa T €x Adyov didayBévTa, XpY) TAVTWS AVTOV AVTETTNY
yevéaBat ToAEwY, THG TTpdS pueanpPpiay Eatpaupévng xal Thg Tpog dpxtov xal ThS
oS HALov dviayovta xal TS Tpog (59) Suapd, iBetv 3¢ xal Ty v xoldw xeluévny
xal TV €@’ VPNAQD xal TV EmaxTols Bdaat xpwuévny xal TV Tyyalols xal TV
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ouPplotg xal TNV Ex ALUVAV xal TOTapGY, dpueATioat 8¢ xal [el] und’ el Tig Ppuypols
dryav U8aat und’ el tig Bepuols xpfitat und’ el vitpwdeat und’ el aTumTyptOdeTtv 1
TIOW ETEPOIG TOLOVTOLG, IDETV 3¢ xal TOTAUE MEYAAW TPETOIOY TTOAY Xal Alpvy
wail 8pet wad OahdtTy) wad T TdvTo vofiga, [ad] mepl v adTog Mpdg ESidakev.
‘Qat’ 00 udVoY AVAY XY XPNUATWY XA TAPPOVETY TOV ToloDTOV ETOUEVOY BANG
xol PLAOTIOVOY E0XATWG DTTdpyELv- xal uiy odx évdéyetal prhdmovoy elval Tva
ueBuardpevov <> EumimAduevov 1) dgpodiaiols Tpoaxeipevov 1) auAnBdny elmelv
aldolotg xai yaotpl SovAevovta. cwppoadvys 0dv pilog omep Ye xal dAnbelag
€taipog &y’ ahnbig latpdg eEevpytat.

Kot pev 3 xai <tiv> Aoyuehv puébodov daxelv <xpn> xdpwv tod yv@vat, mdoa
T& avTa xat’ €10y Te xal Yévy (60) voonuata DTApXEL xal TAS €@’ EXATTOV
Mnmetéov Evdeiiv Tva lopdtev. H & adti) uébodog #de xai Ty tod ohpatog ad Ty
diddaxel phay, THY T’ Ex TAV TPWTWY aTotyelwY, & O AAANAwY 8Aa xéxpatal,
xald TV €x TAY SeuTépwy, TAOV aiadnTdy, & d1) xal opolopepT] TpoTayopEVETAL,
xal TpiTyv Eml TadTaNg TV EX TGV dpyavixdV popiwv. AMad xal Tig ) xpela TG
{ww TV elpnpévawv éxdatou xal Tig ¥ Evépyeta, dov navldvew xal tadta uy
dBacavioTws, dANa puetd dmodeifews motwoaabal, mpos THS Aoyieis dmou
Si1ddaxeTat uebddov.

Ti 3% odv €Tt AelmeTan mpds T6 W) elvon prrdaogov Tév latpdy, 8¢ 8v Trmoxpdroug
a&lwg ooy T Téxv; el ydp, o uév EEebpy) QUTLY TOUATOS Xal VOTYUAT®Y
Srapopdg xai lapdtwy Evieiels, v Th Aoyixf) fewpla yeyvpuvdodar mpooyxet,
o 8¢ QLAOTEVWS TH) TOVTWY ATHNTEL TTOPAUEVY], XPYUATWY TE XATOPPOVETY Xl
TwPoTOVYY Aaxely, TavTa oY THS @rlogoplag &xet (61) Td pépy), TO TE AOY1XOV
ol T QUaKoY xal T6 NOdy. O yap O1) d€og YE, Ui XPYUATWY XATAPEOVEY Xal
cWPPoT VY ox®V GdxdV Tt TpdEy: VT Ydp, & TOAUACY 8dixws &vlpwmol,
phoypuatiog avamefodang 1) Yontevodars Hdoviis mpdttovaty. Obtw 3¢ xal
TAG GANAG QPETAG dvaryxalov EYELY aUTEY: TUMTTATAL Y& GAAYAXLS ETovTaL )al oly
oty Te piory ytvodv AaBévtt wi) oliyl xad Tég EMag dmdoag evBdG dxorovfodoag
gxew Gamep ex uidg unpivlou dedepévag.

Kot v el ye mpds Ty &€ dpyiic pddnoy xad mpds v Epe&iis doxnatv dvaryxaio
Tolg latpols Eotiv 1) prhocogia, Sdov wg, 8ol &v latpds ) TdvTwS, 00TdS 0Tt
xal prAdgogog. OUSE yap 00d’ 8Tt Tpog TO XpHiadat xaAdg TH TéXVY PLhogopiog
et Tols lotpols, dmodeifews Nyodpal Tva xpnlew Ewpaxdta ye moIaxIG WG
Qappaxels elaty, odx tatpol xal xp@vTal Tf TEXVY PO TodVavTiov 1) TéQUXEY
ol ptAoypnuartot.(62)

Caput 4

[étepov odv OTep dvopdtwy Tt SievexOoy xal Anpnoels £pilwv, Eyxpati pév
ol cwppova xal ypnpdtwy xpeittova xal Sixatov &E1dv elvar tév latpdy, o iy
QLAOTOPEY YE, KOl PUTLY <UEV> YIYVWTKEL TWUATWY Xal EVEPYELNG OpYdvwy xal
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Xpelag popiwv xai dtagopds voonuatwy xai fepamneldv évdeifers, ob v oxfodal
YE xatd THY Aoytxny fewplioy;

"H ta mpdrypato guyywpenoog Omep dvopdtwy aideadnay Siapépeadat; Kal unv
OE uev, dpetvov 3¢ viv yodv cwppovioavtd ae uv xabdmep xolotov 1) xépaxa
mepl puvAV QuYOopayEely, GAN adT@Y TéY TparyrdTwy omouddaley Ty dAnBelay.
00 yap O to0Té Y’ dv Exolg eimely, WG VPAVTNG MEV TIS 1) TXVTOTOMOG dyafdg
Bvev padvoews Te xal 4orTews odx &v TOTE YEVoLTo, dixatog 3¢ TI 1) Twepwy 1)
dmodeetinds 1) dewdg mept puoy EEangvidiov dvagavioetat pyte didaoxkdiolg
XPNTAUEVOS UNT ADTOS EMATHNTAG EAVTOV.

El tolvuv xal to0t’ dvaioyuvtov xai fdtepov od mept mparyudtwy EaTly AN OTép
dvopdtwy (63) Epilovtog, prrocopytéov Ny elvar mpéTepoy, elmep TnmoxpdToug
AAN0&G Eapey {nAwtal, ¥&v T00TO TOLAMEY, 00OEY XWAVEL Ui TapamtAnTioug A
ol Bedtiovg adtod yevéahat pavBavovtag uév 8o xaAds Exelvy yéypamtat, Ta
Aeimovta 8 adTovs EEeupioxovtas.
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