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Dankwoord 

Dit proefschrift is tot stand gekomen door hulp en ondersteuning van een 

groot aantal mensen. En de vraag is nu niet zozeer óf ik daarbij iemand ga 

vergeten maar wie ik ga vergeten. Nu mijn bekentenis en 

verontschuldiging aan de vergeten personen is verricht ben ik in de eerste 

plaats dank verschuldigd aan de initiator van dit proefschrift, Hans van 

Vught. 

Mijn promotor Hans van Vught (voor intimi “AJ”) is het hoofd van de 

Intensive Care Algemene Pediatrie van het Wilhelmina Kinderziekenhuis 

en kan gezien worden als de Founding Father (Godfather?) van de 

Kindergeneeskundige Intensive Care in Nederland. Dat Hans een enorme 

ervaring met zich meedraagt heb ik in de praktijk kunnen ondervinden. 

Hoewel sommige personen zich nog wel eens schuldig maken aan 

Authority Based Medicine in plaats van Evidence Based Medicine, gaat 

dat bij Hans hand in hand. Keer op keer heb ik meegemaakt dat als Hans 

iets tussen neus en lippen door suggereerde, de kliniek daar zo van onder 

de indruk was dat deze zich haastte om hem gelijk te geven. Dat dit 

proefschrift binnen een redelijke termijn naast de normale klinische 

werkzaamheden tot stand kwam is te danken aan de principiële houding 

van Hans dat artikelen pas beoordeeld werden in het stadium dat deze al 

bijna konden worden opgestuurd naar een tijdschrift. Met een zeer net 

maar helaas onleesbaar handschrift heeft Hans al mijn artikelen tot in 

finesses becommentarieerd. Dit heeft ruimschoots mijn neiging tot gebrek 

aan aandacht voor details gecompenseerd. De opleiding die ik als fellow 

Kinder Intensive Care heb genoten kenmerkt zich door de veel gehoorde 

zinsnede van perifere kinderartsen en collega’s na overleg over een patiënt: 

“Jij bent zeker door Hans van Vught opgeleid!”.  
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Mijn co-promotor Cuno Uiterwaal is mijn epidemiologisch geweten 

geweest bij de totstandkoming van dit proefschrift. Meerdere malen heeft 

hij mij weten te weerhouden om alle door mij nieuw aangeleerde 

epidemiologische technieken in één artikel samen te vatten. Had een 

manuscript eenmaal de toetssteen der kritiek van Cuno doorstaan, dan kon 

geen reviewer daar nog doorslaggevende bezwaren tegen maken. Ook in 

de toekomst ga ik nog zeker gebruik maken van je kritische blik op mijn 

wilde epidemiologische ideeën. 

Om de weg te vinden en te weten te komen ‘who is who’ in Kinder IC land 

is Koos Jansen van onschatbare waarde. Ook kent zijn energie geen 

grenzen als het aankomt op organisatie en overleg. De schijnbare 

onmogelijke situatie dat ik vergaderingen en onderwijsdagen heb 

georganiseerd zodanig dat deelnemers ook daadwerkelijk te weten kwamen 

wanneer en waar de evenementen plaats vonden is eigenlijk geheel te 

danken aan een bemoederende Koos op de achtergrond. Zelfs bij de 

verbouwing van mijn huis heeft Koos zich niet kunnen onthouden van tal 

van handige tips.  

Met Sjef van Gestel als paranimf heb ik een zeker risico genomen, waar ik 

de gevolgen pas achteraf kan overzien. Sjef van Gestel heeft mij er van 

bewust gehouden dat naast wetenschap nog ruimte is voor een kop koffie, 

een potje tafeltennis en wielrennen. Hij is zelfs zover gegaan dat - om mijn 

ego te ondersteunen in deze zware tijden - hij tijdens het wielrennen de 

indruk heeft gewekt dat ik hem kon verslaan. Met zijn humor levert Sjef 

een zeer belangrijke bijdrage aan de goede sfeer van de afdeling Pelikaan. 

Ik zal met dankbaarheid en gepaste eerbied zijn plaats als junior staflid 

overnemen.  

Naast Sjef is Ton Schouten mijn andere gewaagde keuze voor de functie 

van paranimf. In elk geval weet ik mij met deze keuze verzekerd van een 
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ongebreideld enthousiasme. Van Ton heb ik geleerd dat je je werk maar op 

één wijze kunt doen, met heel veel plezier en energie.  

Op dit moment is onze afdeling gezegend door een prima team van fellows 

zodat je als nieuw staflid je afvraagt of je nog wel iets kunt bijdragen aan 

de kliniek. Esther Veldhoen, onverstoorbaar in haar werk heeft daarnaast 

mijn steenkolen Engels herhaalde malen vertaald in wat eigenlijk Engels 

behoorde te heten. Annemieke Miedema zal altijd elke akoestische leegte, 

die ik nog wel eens laat vallen, zonder problemen opvullen. Marije Hennus 

is een zeer plezierige aanvulling op het team van fellows die met haar  

onverwoestbaar goed humeur het mijne dikwijls weet te compenseren. 

Joke de Wilde is een stille kracht die zorg draagt voor de secretariële 

ondersteuning. Ook al zit Joke vaak achter stapels werk, indien haar wat 

gevraagd wordt reageert ze  alsof ze die dag toch niets onder handen had. 

De uitstekende verpleegkundige ondersteuning tijdens de dagelijkse patiënt 

gebonden taken hebben mij ruimte geboden om toch voldoende tijd te 

creëren voor het tot stand komen van dit proefschrift. Dat juist wij als 

kinder intensivisten vaak meer moeite hebben met de APLS cursus komt 

doordat de verpleegkundige staf impliciet al voor ons doet wat wij dan 

expliciet moeten weten.  

Dankzij een strategische positionering van mijn omvangrijke familie rond 

het Wilhelmina Kinderziekenhuis in Utrecht of langs fraaie fietsroutes heb 

ik de afgelopen jaren altijd een toevluchtsoord gehad tijdens diensten of 

fietstochten. Een grote verdienste van mijn ouders is dat ze me hebben 

geaccepteerd zoals ik ben. 

Hetty, het meest belangrijke besluit in mijn leven was een bestelling 

Moksie Metie en het daarmee gepaard gaande gesprek over Suriname. 


