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Anneke Beatrix Schellingerhout is op 9 januari 1970 geboren te Koudekerk aan den
Rijn, waar zij ook opgroeide. In 1988 behaalde zij het VWO diploma aan het
Christelijk Lyceum te Alphen aan den Rijn en begon zij met de studie
Diergeneeskunde aan de Universiteit Utrecht. Na haar afstuderen in 1997 was zij korte
tijd werkzaam als docente in het Middelbaar Agrarisch Onderwijs. Sinds november
1997 werkte zij als beursaal en later als assistent in opleiding bij de Afdeling Voeding
van de Faculteit Diergeneeskunde, waar het onderzoek beschreven in dit proefschrift
werd verricht.

Sinds 1998 heeft Anneke een dierenadviesbureau waarin de holistische behandeling
van dieren centraal staat. Daarnaast geeft zij voorlichting en lezingen over de diverse
aspecten van holistisch werken. Na haar promotie zal zij met Aernout Dousma haar
werkzaamheden voortzetten binnen Jyoti, holistische praktijk voor mens en dier.
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