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Promoveren doe je (gelukkig) niet alleen. Ik had het geluk om in 2 ziekenhuizen te 

mogen werken wat dubbele collega’s dus dubbele gezelligheid betekende. Rotterdam, 

Utrecht, Utrecht, Rotterdam. De afgelopen jaren is vaak aan mij gevraagd waar ik me 

het meest thuis voelde. In mijn hart zal Rotterdam altijd op nummer 1 blijven staan maar 

Utrecht is erg dicht bij gekomen. 

Heel veel mensen zijn van belang geweest voor het tot stand komen van dit proefschrift. 

Hierbij wil ik iedereen bedanken die wetenschappelijk of vriendschappelijk heeft bijge-

dragen aan dit proefschrift. Een aantal van hen wil ik graag persoonlijk bedanken.

Allereerst natuurlijk alle paren die hebben deelgenomen aan de onderzoeken beschreven 

in dit proefschrift. Jullie deelname was van groot belang voor de uitvoering van de 

onderzoeken en het tot stand komen van dit proefschrift. Door jullie kwam mijn database 

tot leven. Ik hoop dat de resultaten zoals beschreven in dit proefschrift van betekenis 

kunnen zijn voor de IVF behandeling in de toekomst. 

Mijn promotoren en co promotoren

Geachte Professor Fauser, Beste Bart. Toen ik je in November 2001 voor de eerste keer 

sprak zei je over het NWO onderzoek tegen mij: “Dit is het mooiste wat ik ooit in de 

aanbieding heb gehad.” Dit heb ik me nog vaak herinnerd de afgelopen jaren en je 

hebt gelijk gehad. Jij hebt mij de mogelijkheid gegeven om 4 jaar lang aan iets moois te 

werken. Ik heb veel bewondering voor je kennis en inzicht, je vernieuwende ideeën en 

je enthousiasme. Ik heb ontzettend veel van je geleerd en mede dankzij jou ben ik waar 

ik nu ben. Bart, bedankt! 

Dear Nick, Geachte Professor Macklon. Besprekingen met jou waren altijd erg construc-

tief. Bespreken wat we moesten bespreken en dan weer hard aan de slag.  Jouw hulp 

de afgelopen jaren is voor mij van grote waarde geweest. Je visie bij het tot stand komen 

van de artikelen was erg leerzaam, je prachtige Engels gaf de artikelen altijd net dat beetje 

extra cachet en zonder jouw snelheid van reviewen was het proefschrift nu nog niet af. 

Nick, ik wil je hartelijk danken voor al je hulp. 

Lieve Rene, een statisticus als co promotor wat kan je nog meer wensen. Uren hebben we 

achter de computer doorgebracht, analyse, na analyse, na analyse, na analyse, na analyse. 

Mail, na mail, na mail, na mail. Het was niet makkelijk maar het is af. Jouw hulp was 

geweldig. Ook in drukke tijden wist je altijd wel tijd vrij te maken voor een of meerdere 

analyses. Rene, je bent een aanrader! 
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Beste Frank. Het enthousiasme waarmee jij de wetenschap bedrijft werkt aanstekelijk. 

Jouw kritische vragen hebben mij altijd aan het nadenken gezet. Hartelijk dank voor de 

leuke discussies en bedankt dat je samen met René mijn co-promotor wilt zijn.

Geachte Prof Te Velde, Beste Egbert Bedankt voor jouw interesse en inbreng in de NWO-

studie. Dit is van grote waarde geweest bij het tot stand komen van het uiteindelijke 

manuscript.

Geachte Prof Devroey, hartelijk dank dat u plaats wilde nemen in mijn beoordelingscom-

missie. De half jaarlijkse besprekingen in Brussel of Rotterdam, en later Utrecht waren 

een zeer leerzame ervaring. Dank voor uw visie op de NWO-studie. Ook Prof. Bruinse, 

Prof. van der Graaf en Prof. Kimpen wil ik bedanken voor het plaatsnemen in mijn 

beoordelingscommissie.

Als ik aan geinteresseerden de studie uitlegde zei ik altijd dat het sterke punt van de 

NWO-studie was dat we niet alleen naar de medische aspecten van een IVF behandeling 

keken maar dat we ook de kosten en de patiënten belasting in aanmerking namen. Twee 

enthousiaste collega’s waren voor deze 2 pijlers van de studie verantwoordelijk. 

Suzanne, jij was verantwoordelijk voor de kosten analyses. Maandelijks hadden wij ons 

vragenlijst verstuur uurtje waarin we een steeds geavanceerder systeem ontwikkelden 

voor het versturen van de vragen lijsten. De NWO-eindrapportage ging mede door jouw 

inzet als een speer. Bedankt voor de goede samenwerking en veel succes met jouw 

promotie! Professor Habbema, ook u hartelijk dank voor uw inbreng in dit belangrijke 

deel van de studie.

Beste Cora, de psychologie is een deel van de NWO-studie waar je trots op mag zijn. Dat 

heb je toch maar mooi gedaan! Een psycholoog en een arts zitten niet altijd op een lijn 

maar uiteindelijk begrepen we elkaar altijd. Succes met jouw laatste lootjes en bedankt 

voor de prettige samenwerking. Geachte Prof Passchier, Beste Jan hartelijk dank voor het 

plaats nemen in de beoordelingscommissie. Ik wil ook Joke en jou bedanken voor jullie 

belangrijke bijdrage aan het psychologische deel.

Beste Nicole en Ellen, zonder jullie was er geen NWO-studie.

Nicole jij hebt het gehele voortraject van de NWO-studie voor je rekening genomen 

waardoor ik in een gespreid bedje kon stappen. Veel dank hiervoor. Ik heb veel van je 

geleerd over onderzoek doen en fertiliteit. 

Ellen meer dan 3 jaar waren we kamergenoten. Jij was van grote waarde bij het opzetten 

van de studie in Utrecht. Uiteindelijk een gelijk aantal patiënten in beide centra, wie had 
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dat kunnen denken! Bedankt voor de gezelligheid, de praktische tips, het uitlenen van de 

DET-studie en de koffi erondjes uit de automaat. Veel geluk daar in het hoge Noorden.

Beste Piet, Marjan, Evert en Michelle. Bedankt voor de wijze lessen in de fertiliteit. Beste 

Joop, dankzij jou ben ik aan dit onderzoek begonnen. Het zou een goede carrièrestap 

zijn. Waarschijnlijk bedoelde je dat niet binnen de farmaceutische industrie, maar toch 

bedankt!

Zonder onderzoeks collega’s geen plezier. De laatste 4 jaren hadden er heel anders uit-

gezien zonder de gezelligheid van de collega’s in het Erasmus MC en het UMC Utrecht.

Anne (marie), een betere collega kun je je niet wensen. Sociaal, gezellig, attent en ini-

tiatiefrijk. Jouw doorzettingsvermogen en enthousiasme is iets om een voorbeeld aan te 

nemen. Heel veel succes met de opleiding en we moeten nu toch eindelijk eens gaan 

shoppen. 

(B)Essie, samen in het zelfde schuitje, dat schept een band. Voor jou komt het einde nu 

ook in zicht en daarna kan dan eindelijk het leuke leven weer beginnen. Als kamergeno-

ten hebben we een hoop lief en leed gedeeld maar gelukkig vooral gelachen. Es, het was 

(toch wel een beetje) een mooie tijd. Ik hoop nog vaak rosétjes met je te drinken!

Christien, een aanvulling op de kopkamer. Altijd gezellig, nooit stress en goed voor de 

thee voorziening. Lunch om 12:00 (11:30) en iedereen aan de MSN. Spannende tijden 

toen we met andere banen dan gynaecologie bezig waren maar uiteindelijk zijn we beide 

goed terecht gekomen. Christien, bedankt voor alle leuke momenten en veel succes met 

de opleiding. Ook met jou hoop ik nog vaak rosétjes te drinken. 

Mark, wat hebben we een lol gehad op de oude en op de nieuwe kamer. Hoe sache-

rijnig je soms ook kan zijn, niemand kan op tegen jouw humor! Bedankt voor alle lach 

stuipen.

Emilie, geen fertiliteit maar toch meer dan welkom op de kopkamer. Ik heb er erg veel 

bewondering voor hoe jij begin 2006 bent doorgekomen. Door jouw doorzettingsvermo-

gen en positieve uitstraling komt het uiteindelijk altijd goed. Bedankt voor de gezellige 

tijden!

Dave, de SPSS goeroe van Utrecht. Bedankt voor al je praktische tips.

De Mariekes, Marieke van Harten, jouw onderzoek was soms uitzichtloos maar toch heeft 

je enthousiasme je nooit in de steek gelaten. Bedankt voor de gezelligheid als kamerge-

note! Marieke Verberg, een database die helemaal af is en daarop promoveren, ideaal! Ik 

weet wel beter. Bedankt voor het nooit klagen (tegen mij) over de database. Ik ben erg 

benieuwd naar de publicaties.
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Femke, Anne, Manon, Nicolette, Susanne, Jolanda, Olivier, Sharon, Aagje, Ilse, Erik, Caro-

line en de rest. Promoveren is een vrij individueel proces. Het is altijd goed om te weten 

dat er mensen in het zelfde schuitje zitten of hebben gezeten. Bedankt voor het delen 

van het onderzoeksleed.

In een ziekenhuis staat patiëntenzorg altijd voorop. Gelukkig werkten/werken er in Utre-

cht en Rotterdam hele goede fertiliteitsartsen die patiëntenzorg, wetenschap en gezel-

ligheid uitstekend kunnen combineren. Foske, Bettina, Ciska, Berthe, Neomar, Hjalmar, 

Elizabeth, Marie José, Lieneke, Nijske, Anna en Frederika bedankt voor het includeren 

van alle patiënten. Jullie waren geweldig! 

Twee IVF laboratoria waar uiteindelijk een embryoscore uit moest voorkomen. Sjerp en 

Elena bedankt voor het meedenken hierover. Elena, bedankt voor het omscoren van alle 

Rotterdamse embryo’s.

Teun en Tjerk jullie hulp bij computer stress was geweldig. Het is zeker lekker rustig 

nu?

Anky bedankt voor de hulp bij het versturen van de psychologische vragenlijsten. Beate, 

Annemarie, Ria en Ellis, jullie hulp bij het zoeken van statussen was onmisbaar. Hartelijk 

dank hiervoor. Ook Lizka, Marita, Tessa en Ingrid hartelijk dank voor alle hulp. 

Inmiddels een nieuwe baan met nieuwe collega’s. Bernadette, Janine, Norbert en El-

lemieke, bedankt voor jullie interesse en luisterend oor tijdens de eindspurt voor mijn 

proefschrift. Ik hoop nog veel van jullie te leren.

Familie en vrienden telkens uitleggen dat je echt geen tijd hebt om af te spreken en dat 

je echt heel druk bent gaat op den duur vervelen. Het goede nieuws: Het is af, ik ben er 

weer! Bedankt voor jullie geduld en jullie interesse in mijn onderzoek. Nu kunnen jullie 

eindelijk zien waar ik dan zo druk mee was. 

Lieve Gênantjes, Mariek, Chris, Marij, Es en Felice, vriendschap is een essentieel on-

derdeel van het leven, daarom ben ik blij dat wij elkaar 12 jaar geleden hebben leren 

kennen. Bedankt voor jullie vriendschap en laten we nog lang van elkaar genieten. 

Vanes, dat jaar studeren in Utrecht is toch echt ergens goed voor geweest, anders hadden 

wij elkaar nooit leren kennen. Bedankt voor de altijd leuke afspraken en het opvrolijken 

in mindere tijden.
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Jel en Willem, 10 jaar studie, 10 jaar huisgenoten, het was een bijzondere tijd die ik niet 

had willen missen. Bedankt voor jullie vriendschap en de mooie herinneringen!

Jeroen en Liesbeth, Yvonne, Will en Renate, Alexander en Barbara (en Beau) bedankt 

voor jullie interesse.

Jelmer en Marieke, mijn paranimfen. Ik vind het een eer dat jullie achter mij willen 

staan!

Lieve papa en mama, 31 jaar mag ik al jullie dochter zijn en al 31 jaar staan jullie achter 

mij. Jullie zijn altijd in mij blijven geloven ook al maakte ik soms wat onverwachte stap-

pen. Pap, bedankt voor het luisteren als ik het niet meer helemaal zag zitten. Jij weet 

alle problemen altijd te relativeren. Mam, bedankt voor het zijn van mijn vriendin en 

voorbeeld. Pap en Mam, bedankt voor alle liefde, steun, interesse en hulp, ik houd van 

jullie.

Lieve, lieve Olivier. Wat begon op het hockey veld is uitgegroeid tot iets heel moois. 

Samen kunnen we de hele wereld aan! Bedankt voor je eindeloos vertrouwen dat het af 

zou komen, je geduld als de rollercoaster weer naar beneden ging maar vooral voor je 

vele, vele liefde. Lieve Olie, het leven is mooi met jou in het Brabantse Land! 




